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Senhor Jesus, Tu és o Caminho certo, a via segura, a meta que me proponho almejar,  
Por entre tantas vias sedutoras da minha caminhada, conduz-me, Senhor! 
Senhor Jesus, Tu és a Verdade sem erro, a origem e a meta da minha sabedoria, 
Por entre tantas opiniões formadas, tantas vozes apelativas, educa-me, Senhor! 
Senhor Jesus, Tu és a Vida sem termo, és a regeneração do meu desgaste quotidiano.  
Por entre as mortes de cada dia, por entre tantas ofertas de alegria vã, rejuvenesce-me, Senhor! 
 
Domingo, 14 de Maio – DOMINGO V DA PÁSCOA 
– 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 - Recitação do Terço em Mês de Maria – 5º Ano de Catequese 
- 10h00 – Eucaristia dinamizada pela Catequese (Festa da Esperança - 5º Ano) 
- Início da Semana da Vida 
Segunda-feira, 15 de Maio - 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial  
Terça-feira, 16 de Maio 
- 18h30 - Recitação do Terço em Mês de Maria – 2º Ano de Catequese 
- 19h00 – Eucaristia - 7º dia de Carolina Martins da Fonte 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Quarta-feira, 17 de Maio 
- 18h30 - Recitação do Terço em Mês de Maria – 3º Ano de Catequese 
- 19h00 – Eucaristia 
Quinta-feira, 18 de Maio - S. JOÃO I, Papa e Mártir (MF) 
- 10h00 – 12h00 e 14h30 – 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 - Recitação do Terço em Mês de Maria – 4º Ano de Catequese 
- 19h00 – Eucaristia 
- 20h30 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Sexta-feira, 19 de Maio 
- 17h00 – 18h00 e 19h00 – 20h30 – Catequese Paroquial 
- 18h30 - Recitação do Terço em Mês de Maria – 6º Ano de Catequese 
- 19h00 – Eucaristia 
Sábado, 20 de Maio - S. BERNARDINO DE SENA, Presbítero (MF) 
- 14h00 – Campus Laetitiae e XVI Viana Jovem – Centro Pastoral Paulo VI (procurar o Programa que 
se encontra no fundo da igreja, bem como no placard exterior. Quem quiser pode participar) 
- 15h00 – 17h00 – Catequese Paroquial  
- 18h30 - Recitação do Terço em Mês de Maria – 7º Ano de Catequese 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina 
Domingo, 21 de Maio – DOMINGO VI DA PÁSCOA 
- Campus Laetitiae e XVI Viana Jovem – Centro Pastoral Paulo VI (procurar o Programa que se 
encontra no fundo da igreja, bem como no placard exterior. Quem quiser pode participar) 
– 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 - Recitação do Terço em Mês de Maria – 8º Ano de Catequese 
- 10h00 – Eucaristia dinamizada pela Catequese (Festa da Vida - 8º Ano) 
- 14h30 – Peregrinação do Centro Pastoral Paulo VI (Darque) para a igreja da Sagrada Família com a 
Imagem Peregrina de N. Sª de Fátima 
- 16h00 – Eucaristia na igreja da Sagrada Família presidida pelo Bispo Diocesano com a presença da 
Imagem Peregrina e entrega de diplomas aos casais e sacerdotes em jubileu 
 
3. A Confraria de São João vai proceder à cobrança dos Anuais referentes ao ano de 2017, no fim-de-
semana de 20 e 21 de Maio. Ao contrário do que é habitual, as mesárias não irão percorrer as ruas da 
Paróquia, andando de porta em porta, mas estarão disponíveis no Centro de Evangelização e 
Catequese no sábado dia 20, uma hora antes da Missa Vespertina e meia hora depois. No Domingo, dia 
21, estarão uma hora antes e uma hora depois da Missa das 10h00. Tal com fez a Confraria do 
Santíssimo Sacramento. Aos irmãos muito se lhes pede colaboração e, sabendo dos deveres que lhes 
cabem, paguem os respetivos anuais a fim de poderem usufruir dos direitos que lhes assistem. 
 

4. Decorre, no próximo fim-de-semana, 20 e 21 de Maio o Campus Laetitiae. É no Centro Pastoral 
Paulo VI e na Quinta de São Lourenço (quinta dos padres, como é mais conhecida). À semelhança do 
que aconteceu no ano passado com o Campus Misericordiae, toda a gente está convida a participar 
nas actividades propostas. Começa no sábado, pelas 14h00, junto à Estação de Caminhos de Ferro e 
prolonga-se no Domingo, sendo que, o ponto mais alto da iniciativa, é a partir das 14h30, em Darque, 
com a peregrinação até à igreja da Sagrada Família acompanhada pela Imagem Peregrina de Nª Sª de 
Fátima que vem expressamente de Fátima para o evento. Participe! 
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SER CASA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO V DA PÁSCOA – ANO A 
 
Caros amigos: 
Jesus está atento aos seus amigos. As Suas palavras falam de casa, de 
ternura, de amor. Ele prepara um lugar para que ninguém se sinta 
estrangeiro na casa do Pai. Deseja para todos a serenidade do coração e 
revela-se como sendo o caminho seguro para o Pai. Ele é, na verdade, o 
caminho a percorrer para chegar a Deus, a verdade que nos liberta e a 
vida que nos enche de alegria. Somos, por conseguinte, convidados a viver 
com o coração sereno. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A casa é o lugar onde a vida é mais verdadeira e íntima. Ali a vida nasce, vive de 
amor, converte a solidão em comunhão, celebra a sua festa e chora as suas 
lágrimas. A casa, coração do Pai, é a meta, anunciada e preparada por Jesus. 
Ele bem se recordava da casa de Nazaré, com os seus aromas e perfumes, 
onde aprendeu os traços da humanidade e as alegrias familiares; da casa de 
Betânia, lugar da amizade e do repouso; das casas dos amigos, em súplica ou 
em festa; da casa do cenáculo onde, à volta da mesa, a Vida deu mais vida.  
Ser discípulo de Jesus é fazer com que Deus seja presente na nossa casa e 
vida, como pão e sal, nos dias de festa e de drama, quando somos filhos 
pródigos; quando o amor sofre e separa, quando a saúde enfraquece. É deixar-
se acolher, sem perturbações, na casa e pelo amor paterno.  
Ser Igreja não é ser templo nem museu arqueológico, fechando Deus entre 
paredes frias e mortas. Ser Igreja é ser casa! É ser família, onde se vive e 
celebra a vida! É estar com Aquele que serena o coração. 

https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjRvPy34KjSAhUJtBQKHTPXC7gQjRwIBw&url=https://peregrinacionescatolicas.com/&psig=AFQjCNEEKXpJrIahZh-PxR7Q90bGS67-Rw&ust=1488026141567332
http://ocantonaliturgia.blogspot.pt/2017/04/domingo-v-da-pascoa-ano-a.html
http://navegolandia.com/imagens-de-coracao/
https://imagensbiblicas.wordpress.com/2008/06/20/o-caminho-a-verdade-e-a-vida/
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiYlrnG27XTAhXEWxoKHaPpC9gQjRwIBw&url=http://paulus.pt/outros-diplomas-?ord=name&p=1&psig=AFQjCNEm5ZBjiOMxiFx3IwXQKXLfctLOsQ&ust=1492869803131744
http://caminhoscarmelitas.com/?p=4606
http://www.educris.com/v2/artigos/6739-viana-do-castelo-campus-laetitiae-apresenta-se-como-forum-intergeracional


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
“SENHOR, NÃO 
SABEMOS PARA 
ONDE VAIS?” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“EU SOU O 
CAMINHO, A 
VERDADE E A 
VIDA” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A 
PALAVRA 
 
 

 
 
 
 
 
Naquela tarde, Tomé dirige a Jesus o eco da pergunta mais radical 
da humanidade: para onde vais, Senhor? Qual é o destino da vida? 
A felicidade terá futuro? Imagino o rosto sorridente de Jesus 
enquanto repete por dez vezes a resposta: PAI! Porque só o Pai 
basta! É ele o destino. É Ele que tem preparado um especial lugar 
de eternidade no seu coração. É Ele que anseia por cada um de 
nós. E não apenas amanhã, num futuro imprevisto, mas já agora. 
 
 
 
 
 
Para conhecer o caminho de acesso ao Pai não existe uma estrada, 
mas é uma pessoa que se deve percorrer e calcorrear. É a pessoa 
que arrasta, fascina, encanta, e não os conceitos, as ideias ou as 
“verdades” manipuladas. É Jesus que conduz mais além. Ele é 
caminho, companheiro de viagem que se estende aos nossos pés 
para nos conduzir à meta. Ele dá segurança aos passos, alivia a 
aspereza do terreno, abrevia a distância da casa paterna. É Ele o 
acesso cheio de vida e de verdade ao Pai. “Quem o vê, vê o Pai”. No 
rosto humano e visível de Jesus, está em filigrana o rosto invisível 
do Pai. É também nos nossos traços humanos que Deus se revela. 
Em cada pessoa existe um fragmento de Deus. A voz, o rosto, o 
respiro, o coração e os passos de Cristo estão ao alcance de todos, 
para que Deus possa caminhar junto de cada filho. E isso, caros 
amigos, é Evangelho! 
 
 
 
 
 
Vou promover a minha adesão a Cristo, Caminho, Verdade e 
Vida. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 16 
TERÇA-FEIRA 
19H00 
 
DIA 17 
QUARTA-FEIRA  
19H00 
 
 
 
 
 
 
DIA 18 
QUINTA -FEIRA 
19H00 
 
 
 
 
 
 
DIA 19 
SEXTA-FEIRA 
19H00 
 
 
 
DIA 20 
SÁBADO 
19H00 
 
 
 
 
 
DIA 21 
DOMINGO 
08H00 
 
10H00 
 
 
 
 
INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
– 7º dia de Carolina Martins da Fonte - AO 
 
 
 
- ANIV. José Afonso da Silva Jácome e esposa (2ª feira) – int. Joaquim Fernandes 
- ANIV. Manuel Alves dos Santos e esposa – int. filha 
- ANIV. Manuel Fernandes Meira – int. filhos José Manuel e Manuel Augusto 
- ANIV. Olívia Fagundes da Costa e marido (3ª feira) – int. nora 
- ANIV. Rosa Morais Novo e marido (2ª feira) – int. filho Horácio 
- Joaquim Gonçalves Barbosa e esposa – int. filhos 
- José Rocha Fernandes – int. filho Paulo 
- Manuel Rodrigues Sá Lima e esposa Maria dos Anjos – int. filhos 
 
- S. JOÃO I, Papa e Mártir (MF) 
- Agostinho Esteves de Carvalho – int. irmã Celeste 
- António Afonso Dias Júnior – int. esposa 
- Francisco Loureiro de Passos – int. irmão 
- João Vieira de Oliveira Lima – int. sobrinhos 
- Manuel da Costa Viana – int. esposa Encarnação 
- Manuel da Silva Matos, esposa e cunhada  
- Pelos sócios vivos e falecidos da Associação Desportiva e Cultural de Anha em 41º Aniversário 
 
- Hélder Paulo Loureiro Casal – int. mãe 
- Francisco Rodrigues Lopes Lima e esposa – int. filha Maria 
- Manuel da Costa Cunha Rego – int. irmã Maria 
- Maria Teresa Martins Vieira e marido – int. filho Vítor Manuel 
- Pelas almas do purgatório – int. Rosalina Loureiro 
 
- S. BERNARDINO DE SENA, Presbítero (MF) 
- ANIV. Abílio Amaro da Cruz e esposa – int. filho Albino 
- ANIV. Maria do Carmo Martins Pereira – int. neta Maria Teresa 
- ANIV. Rosa da Silva Meira e José Augusto Rodrigues Mendes – int. filho Manuel 
- ANIV. Virgínia Fernandes Cruz – int. filha 
- Joaquim Gomes da Silva e esposa – int. filho José 
- Pelos benfeitores defuntos da Capela do Cemitério Paroquial – int. Cecília e Maria da Luz Assunção 
 
- DOMINGO VI DA PÁSCOA 
 
- Povo 
 
- ANIV. Isidro Correia Amorim – int. filhas 
- ANIV. Rosa da Conceição Gomes de Morais – int. filho e netas 
- Ação de graças a Santa Rita de Cássia – int. devota 
- Pela Paz no Mundo – int. Rosalina Loureiro 
 
1. Apresentação das contas da Confraria de São João relativas ao ano de 2016: 
 

RECEITAS DESPESAS 

Total Receitas: € 1.759,03 Total Despesas: € 855,43 

SALDO 2016: € 903,60 
 
2. O prazo para as inscrições no Passeio/Peregrinação a Fátima no próximo dia 10 de Junho, termina 
no dia 17 de Maio. Depois dessa data, já não haverá mais lugar a inscrições. 

http://frenys.com/post/6062152-eu-sou-o-caminho-a-verdade-e-a-vida-jesus-cristo-joao-14/
http://gruporuah.com/cantos-p-missa-do-5o-domingo-do-tempo-pascoa-ano-a/
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